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สาขาวชิาการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ 
(หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555) 

 
ช่ือสถาบันอุดมศึกษา มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 
วทิยาเขต/คณะ/ภาควชิา ศูนย์รังสิต   คณะพยาบาลศาสตร์ 
 

ข้อมูลทัว่ไป 
1.  ช่ือหลกัสูตร 

ภาษาไทย หลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ 
ภาษาองักฤษ Master of Nursing Science Program in Psychiatric and Mental Health Nursing 
                       

2.  ช่ือปริญญาและสาขาวชิา 
ภาษาไทย ช่ือเตม็ พยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ (การพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ) 
  ช่ือย่อ พย.ม. (การพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ) 
ภาษาองักฤษ ช่ือเตม็ Master of Nursing Science (Psychiatric and Mental Health Nursing) 
  ช่ือย่อ M.N.S. (Psychiatric and Mental Health Nursing) 

 
3.  วชิาเอกหรือความเช่ียวชาญเฉพาะของหลกัสูตร 
 ไม่ม ี
 
4.  จ านวนหน่วยกติทีเ่รียนตลอดหลกัสูตร  
 จ านวนหน่วยกติตลอดหลกัสูตร    38   หน่วยกติ 
 
5.  รูปแบบของหลกัสูตร 
     5.1  รูปแบบ   หลกัสูตรระดบัปริญญาโท ศึกษา 2 ปี 
     5.2  ภาษาทีใ่ช้    ภาษาไทย 
     5.3  การรับเข้าศึกษา       รับเฉพาะนักศึกษาไทย 
     5.4  ความร่วมมือกบัสถาบันอ่ืน เป็นหลกัสูตรเฉพาะของสถาบันทีจ่ดัการเรียนการสอนโดยตรง 
     5.5  การให้ปริญญาแก่ผู้ส าเร็จการศึกษา       ให้ปริญญาเพยีงสาขาวชิาเดยีว 
 
6.  สถานภาพของหลกัสูตรและการพจิารณาอนุมตั/ิเห็นชอบหลกัสูตร 

หลกัสูตรปรับปรุง  พ.ศ. 2555  ปรับปรุงจากหลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ  สาขาวชิาการพยาบาลสุขภาพจติและ
จติเวช  (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2553)     
ก าหนดเปิดสอนภาคการศึกษาที ่ 1  ปีการศึกษา  2555 
ได้พจิารณากลัน่กรองโดยคณะกรรมการบริหารมหาวทิยาลยั  ในการประชุมคร้ังที.่....2/2555........ 
 เม่ือวนัที.่....30......เดือน......มกราคม..........พ.ศ.....2555...... 



  
ได้พจิารณากลัน่กรองโดยคณะอนุกรรมการสภามหาวทิยาลยัด้านหลกัสูตรและการจดัการศึกษา 

ในการประชุมคร้ังที.่....2/2555.....เม่ือวนัที.่....13....เดือน....กมุภาพนัธ์......พ.ศ....2555.... 
 ได้รับอนุมตั/ิเห็นชอบหลกัสูตรจากสภามหาวทิยาลยั  ในการประชุมคร้ังที.่...........3/2555.............. 

 เม่ือวนัที.่...19.......เดือน........มนีาคม..........พ.ศ......2555.......... 
 
7.  ความพร้อมในการเผยแพร่หลกัสูตรทีม่คุีณภาพและมาตรฐาน 
 ปีการศึกษา  2556 
 
8.  อาชีพทีส่ามารถประกอบได้หลงัจบการศึกษา 
 8.1   พยาบาลวชิาชีพทีม่คีวามพร้อมจะพฒันาเป็นผู้ปฏบิัตกิารพยาบาลขั้นสูงในสาขาวชิาสุขภาพจติและจติเวชในสถาน
บริการสุขภาพ 
 8.2   อาจารย์พยาบาลในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ   
 8.3   ประกอบอาชีพอสิระด้านการพยาบาลทีต้่องใช้ความช านาญเฉพาะสาขาทั้งในและต่างประเทศ 
 8.4   ศึกษาต่อในระดบัปริญญาเอก  สาขาการพยาบาลหรือสาขาทีเ่กีย่วข้อง 
 
9.  สถานทีจ่ดัการเรียนการสอน 
 สอนภาคทฤษฏี  และสอนภาคปฏิบัติในห้องปฏิบัติการพยาบาลที่คณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์
รังสิต   ฝึกปฏิบัติการพยาบาลในสถานการณ์จริงกับผู้ใช้บริการที่สถาบันธัญญารักษ์   สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา   
สถาบันจติเวชศาสตร์ศรีธัญญา   โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลมิพระเกยีรต ิ และโรงพยาบาลชุมชนในเขตจงัหวดัปทุมธานี 
 
10.  สถานการณ์ภายนอกหรือการพฒันาทีจ่ าเป็นต้องน ามาพจิารณาในการวางแผนหลกัสูตร 

10.1  สถานการณ์หรือการพฒันาทางเศรษฐกจิ  
เศรษฐกจิของโลกทีป่ระสบภาวะวกิฤตในช่วงปีทีผ่่านมา มผีลกระทบอย่างหลกีเลีย่งไม่ได้ต่อเศรษฐกิจของประเทศ

ไทย ประกอบกับความไม่แน่นอนว่าจะดีขึน้เม่ือไร ท าให้ชีวิตของคนไทยจ านวนหนึ่งอยู่ในภาวะเครียดอย่างต่อเน่ือง  นอกจากนีว้ิถี
ชีวิตของประชาชนที่ถูกผลักดันให้ต้องแข่งขันกันสูงเพ่ือความอยู่รอด  ท าให้บั่นทอนสุขภาพจิตคนไทย  การเจ็บป่วยทางจิตมี
แนวโน้มจะทวคีวามรุนแรงเพิม่ขึน้  ดงัจะเห็นได้จากอตัราการเกดิภาวะเครียด ภาวะซึมเศร้า และการฆ่าตวัตายสูงขึน้  ตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2542 จนถึงปัจจุบัน (กรมสุขภาพจิต, 2551; U.S. Department of Health and Human Service, 2000) นอกจากนีปั้ญหาการใช้สาร
เสพติดก็ยังคงพบได้อยู่ (สถาบันธัญญรักษ์, 2548; 2550) ส่ิงเหล่านี้เป็นข้อบ่งช้ีว่าปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชยังคงคุกคาม
ประชาชนไทย  และสังคมไทยต้องการพยาบาลทีม่คีวามรู้ความสามารถเฉพาะสาขาในการดูแลผู้รับบริการทีม่ปัีญหาสุขภาพจิตและ
จติเวชทีซั่บซ้อนขึน้ได้ 

10.2  สถานการณ์หรือการพฒันาทางสังคมและวฒันธรรม 
สังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งความเจริญก้าวหน้าด้านเทคโนโลยีและการส่ือสารที่ท าให้คน

ไทยรับรู้ข้อมูลรวดเร็วขึ้น การเปลี่ยนแปลงของสังคมที่ท าให้โครงสร้างของครอบครัวเปลี่ยนจากครอบครัวขยายเป็นครอบครัว
เดีย่วมากขึน้ และประชาชนต้องดิน้รนเอาตัวรอดกันมากขึน้ ขณะที่ความเอื้ออาทรกันมีแนวโน้มที่จะลดลง รวมทั้งความรุนแรงที่
เกดิขึน้จากความแตกต่างด้านความคดิทางการเมืองการปกครองของคนในสังคมทีท่ าให้คนไทยเผชิญภาวะเครียดมากขึน้ ส่ิงเหล่านี้
ท าให้ปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชมีความซับซ้อนและรุนแรงจนกระทั่งมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีพยาบาลที่มีความรู้ความ
ช านาญด้านการพยาบาลสุขภาพจติและจติเวชทีม่สีมรรถนะในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาทางจติได้มากกว่าพยาบาลวชิาชีพทัว่ไป 



  
11.  ผลกระทบจาก ข้อ 10.1 และ 10.2  ต่อการพฒันาหลกัสูตรและความเกีย่วข้องกบัพนัธกจิของสถาบัน 

11.1  การพฒันาหลกัสูตร 
การพัฒนาหลักสูตร จะเน้นในการผลิตบัณฑิตด้านการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิตให้สามารถปฏิบัติการ

พยาบาลเพ่ือส่งเสริมสุขภาพจติ  ป้องกนัปัญหาสุขภาพจติ  รวมทั้งให้การบ าบัดและฟ้ืนฟูสภาพจติแก่บุคคล ครอบครัว และชุมชนที่
มปัีญหาซับซ้อนทางสุขภาพจติและจติเวช ทั้งกลุ่มทีอ่ยู่ในสถานพยาบาลและในชุมชน  ครอบคลุมทั้งผู้ทีม่ภีาวะสุขภาพดี กลุ่มเส่ียง 
กลุ่มทีม่ภีาวะเบี่ยงเบนทางจติ กลุ่มทีม่คีวามเจบ็ป่วยรุนแรงและเร้ือรัง  ตลอดถึงกลุ่มผู้ใช้และตดิสารเสพตดิ โดยใช้ความรู้จากทฤษฏี 
และหลกัฐานเชิงประจกัษ์   รวมทั้งค านึงถึงกฎหมาย จริยธรรมและจรรยาบรรณวชิาชีพ   

11.2  ความเกีย่วข้องกบัพนัธกจิของสถาบัน 
การผลิตบัณฑิตสาขาการพยาบาลเป็นพันธกิจหลักของคณะพยาบาลศาสตร์  โดยคณะฯมีเป้าหมายในการผลิต

บัณฑิตทั้งในระดับปริญญาตรี และบัณฑิตศึกษา นอกจากนี้การจัดการศึกษาในสาขาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต ยังช่วย
ส่งเสริมการพฒันางานวจิยัเพ่ือพฒันาคุณภาพการพยาบาลและการให้บริการสังคมด้านจติเวชและสุขภาพจติได้อกีด้วย 
 
12.   ความสัมพนัธ์กบัหลกัสูตรอ่ืนทีเ่ปิดสอนในคณะ/ภาควชิาอ่ืนของสถาบัน 
 ไม่ม ี

 
 

ข้อมูลเฉพาะของหลกัสูตร 
 

1.   ปรัชญา  ความส าคญั  และวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 
 ปรัชญาหลกัสูตร 

สุขภาพจิตเป็นองค์ประกอบส าคัญของสุขภาวะของบุคคล  การเปลี่ยนแปลงของโลกในปัจจุบันท าให้ปัญหาสุขภาพจิต
และจิตเวชมีความซับซ้อนมากขึ้น   และจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีพยาบาลที่มีความรู้ความช านาญเฉพาะทางที่มีศักยภาพและ
ความสามารถในการส่งเสริมสุขภาพจิต  ป้องกันภาวะเจ็บป่วยทางจิต  บ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูสภาพกลุ่มที่มีความเจ็บป่วยทางจิต
เลก็น้อยจนถึงระดบัรุนแรง  รวมทั้งผู้ใช้และผู้ตดิสารเสพตดิทีม่ปัีญหาซับซ้อนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ     

การจดัการศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวชิาการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจิต  เป็นกระบวนการพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นพยาบาลที่มีความรู้ความสามารถในการพยาบาลผู้ใช้บริการที่มีปัญหาซับซ้อนด้านจิตเวชและสุขภาพจิตได้อย่างมี
คุณภาพ  มคุีณธรรมและจริยธรรม  มคีวามสามารถในการคดิวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาน และสามารถพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง  
ด้วยหลกัการการจดัการศึกษาที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนที่หลากหลาย และให้ความส าคัญกับ
การเรียนรู้จากสถานการณ์จริง ภายใต้บรรยากาศการเรียนทีส่่งเสริมการเรียนรู้เพ่ือให้ได้บัณฑิตทีพ่งึประสงค์ 

 
วตัถุประสงค์หลกัสูตร 
ผู้ส าเร็จการศึกษาจากหลกัสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวชิาการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ จะมคีวามสามารถ 

ดงันี ้   
1.   มคีวามรู้อย่างลกึซึ้งในเน้ือหาสาระของศาสตร์ทางการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ  รวมทั้งแนวคดิทฤษฏีทีเ่กีย่วข้อง

ในการปฏิบัตกิารพยาบาล  และสามารถใช้ความรู้เหล่านีว้เิคราะห์ เพ่ือประเมนิ วางแผน และให้การพยาบาลผู้ทีม่ี
ปัญหาทางจติเวชและสุขภาพจติทีซั่บซ้อน รวมทั้งครอบครัวและชุมชนได้ 



  
2.   มคุีณธรรม จริยธรรม สามารถช้ีน าความถูกต้องแก่สังคมและรักษามาตรฐานวชิาชีพในฐานะผู้เช่ียวชาญในวชิาชีพ มี

ทกัษะในการวเิคราะห์ประเดน็ปัญหาทางจริยธรรม และกฎหมายทีเ่กีย่วข้องในการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติที่
ซับซ้อนและด าเนนิการได้อย่างเหมาะสม  

3.   คดิเชิงวเิคราะห์อย่างเป็นระบบ  เพ่ือพฒันาวธีิการใหม่ในการแก้ไขปัญหาทางการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติที่
ซับซ้อนหรือด าเนินการวจิยัได้ด้วยตนเอง 

4.   มภีาวะผู้น าและสามารถบริหารจดัการเพ่ือท าให้เกดิการเปลีย่นแปลงทางการพยาบาลในทางสร้างสรรค์  รวมทั้ง
สนับสนุนผู้อ่ืนให้มกีารพฒันาอย่างต่อเน่ือง 

5.   มทีกัษะในการท างานเป็นทมี  สามารถประสานความร่วมมือกบับุคลากรด้านสุขภาพครอบครัวของผู้ใช้บริการและ
ชุมชน  เพ่ือให้เกดิประโยชน์สูงสุดในการดูแลผู้ใช้บริการ   

6.   มคีวามรับผดิชอบในการพฒันาตนเองอย่างต่อเน่ือง 
  

 
ระบบการจดัการศึกษา  การด าเนนิการ  และโครงสร้างของหลกัสูตร 

 
1.   ระบบการจดัการศึกษา 

1.1   ระบบ 
1.1.1  เป็นหลักสูตรเต็มเวลาในระบบทวิภาค จัดการเรียนการสอนเป็นภาษาไทย โดยหนึ่งปีการศึกษา แบ่ง

ออกเป็น 2 ภาคการศึกษา ซ่ึงเป็นภาคการศึกษาบังคบั คือ ภาคหนึ่งและภาคสอง โดยภาคการศึกษาหนึ่งมีระยะเวลา 15 สัปดาห์ และ
อาจเปิดภาคฤดูร้อนได้โดยใช้เวลาการศึกษาไม่น้อยกว่า 8 สัปดาห์ แต่ให้เพิม่ช่ัวโมงการศึกษาในแต่ละรายวชิาให้เท่ากบัภาคปกต ิภาค
ฤดูร้อนเป็นภาคการศึกษาทีบ่ังคบั 

1.1.2  รายวิชาที่จัดสอนในหลักสูตร ก าหนดปริมาณการศึกษาเป็นจ านวน “หน่วยกิต” หมายถึง หน่วยที่แสดง
ปริมาณการศึกษา ซ่ึงมหาวิทยาลัยอ านวยการให้แก่นักศึกษาตามปกติ หนึ่งหน่วยกิต หมายถึง การบรรยาย 1 ช่ัวโมง หรือปฏิบัติ
ทดลองไม่น้อยกว่า 2 ช่ัวโมง หรือการฝึกงานไม่น้อยกว่า 3 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ต่อภาคการศึกษาปกติ ส่วนการสอนแบบอ่ืนๆ ให้เป็นไป
ตามเกณฑ์ทีค่ณะฯ ก าหนด ดงันี ้ 
  1) รายวชิาภาคทฤษฎ ี1 หน่วยกติ ใช้เวลาบรรยายและหรืออภิปรายไม่น้อยกว่า 15 ช่ัวโมงต่อภาคการศึกษาปกต ิ
  2) รายวชิาภาคปฏิบัต ิ1 หน่วยกติ ใช้เวลาฝึกหรือทดลองไม่น้อยกว่า 30 ช่ัวโมงต่อภาคการศึกษาปกต ิ
  3) การฝึกงานหรือฝึกภาคสนาม 1 หน่วยกติ ใช้เวลาฝึกไม่น้อยกว่า 60-90 ช่ัวโมงต่อภาคการศึกษาปกต ิ

  4) วทิยานิพนธ์ 1 หน่วยกติ ใช้เวลาศึกษาค้นคว้าไม่น้อยกว่า 45 ช่ัวโมงต่อภาคการศึกษาปกต ิ
  5) การค้นคว้าอสิระ 1 หน่วยกติ ใช้เวลาศึกษาค้นคว้าไม่น้อยกว่า 45 ช่ัวโมงต่อภาคการศึกษาปกต ิ

1.2   การจดัการศึกษาภาคฤดูร้อน 
มกีารจดัการเรียนการสอนภาคฤดูร้อน  ในการเรียนช้ันปีที ่ 1 

1.3   การเทยีบเคยีงหน่วยกติในระบบทวภิาค 
ไม่ม ี
 
 
 
 



  
2.  การด าเนินการหลกัสูตร 

2.1   วนั – เวลาในการด าเนินการเรียนการสอน 
วนัศุกร์ – วนัอาทติย์   เวลา  8.00 – 20.00  น. 
ภาคการศึกษาที ่ 1  เดือนมถุินายน – เดือนกนัยายน 
ภาคการศึกษาที ่ 2  เดือนพฤศจกิายน – เดือนกมุภาพนัธ์ 
ภาคฤดูร้อน  เดือนเมษายน – เดือนพฤษภาคม 

 2.2   คุณสมบัตขิองผู้เข้าศึกษา 
เป็นผู้มีคุณสมบัติตามข้อ 7 แห่งข้อบังคับของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ว่าด้วยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 

พ.ศ. 2553 และมคุีณสมบัตดิงัต่อไปนี ้
2.2.1   ส าเร็จการศึกษาไม่ต า่กว่าระดบัปริญญาตรีหรือเทียบเท่าในสาขาพยาบาลศาสตร์ จากสถาบันการศึกษาใน/

ต่างประเทศ ซ่ึงสภามหาวทิยาลยัรับรองวทิยฐานะ 
2.2.2   มผีลการเรียนที่ค่าเฉลี่ยสะสม (GPA) ไม่ต ่ากว่า 2.50 หากผู้สมัครมีค่าเฉลี่ยสะสม (GPA) ต ่ากว่าเกณฑ์ที่

ก าหนด คณะกรรมการคดัเลือกของคณะฯจะพจิารณาเป็นรายกรณี 
2.2.3   มใีบอนุญาตประกอบวชิาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ช้ัน 1 หรือ การพยาบาล ช้ัน 1 
2.2.4   มปีระสบการณ์ ในการปฏิบัตงิานด้านการพยาบาล ไม่ต า่กว่า 1 ปี นับถึงวนัรับสมคัร 

 2.3   การคดัเลือกผู้เข้าศึกษา 
  2.3.1   ผู้เข้าศึกษาต้องผ่านการสอบข้อเขียนและการสอบสัมภาษณ์ 

2.3.2   ผู้เข้าศึกษาต้องส่งผลทดสอบภาษาอังกฤษ TU–GET หรือ TOEFL หรือ IELTS(ผลสอบต้องไม่เกิน  2  
ปี  นับถึงวนัสมคัร) 

2.3.3   เง่ือนไขอ่ืนๆ ให้เป็นไปตามประกาศรับสมัครบุคคลเข้าศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา ของคณะพยาบาล
ศาสตร์    
 2.4   ปัญหาของนักศึกษาแรกเข้า 

นักศึกษามคีะแนนสอบ  TU-GET  ต า่กว่าเกณฑ์ทีม่หาวทิยาลยัก าหนด 
 2.5   กลยุทธ์ในการด าเนนิการเพ่ือแก้ไขปัญหา / ข้อจ ากดัของนักศึกษาในข้อ  2.3 

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์  ก าหนดให้เรียนวชิา TU 005 และ TU 006 และต้องได้ระดบั  P ก่อนสอบวทิยานิพนธ์ 
 2.6   ระบบการจดัการศึกษา 
         จดัการศึกษาแบบช้ันเรียน 
           แบบทางไกลผ่านส่ือส่ิงพมิพ์เป็นหลกั 
           แบบทางไกลผ่านส่ือแพร่ภาพและเสียงเป็นส่ือหลกั 
           แบบทางไกลทางอนิเตอร์เนต 
           อ่ืน ๆ  (ระบุ) 
 2.7   การเทียบโอนหน่วยกติ  รายวิชาและการลงทะเบียนเรียนข้ามมหาวทิยาลยั 
                    เป็นไปตามข้อบังคบัมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์  ว่าด้วยการศึกษาระดบับัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2553  ข้อ  19 
 
 
 
 



  
3.   หลกัสูตรและอาจารย์ผู้สอน 

3.1   หลกัสูตร  
3.1.1   จ านวนหน่วยกติรวม 

  1. จ านวนหน่วยกติรวมตลอดหลกัสูตรแผน ก  แบบ  ก 2 38   หน่วยกติ 
  2. จ านวนหน่วยกติรวมตลอดหลกัสูตรแผน ข  38   หน่วยกติ 

   ระยะเวลาการศึกษา เป็นหลกัสูตรแบบศึกษาเตม็เวลา นักศึกษาต้องใช้ระยะเวลา การศึกษาตลอดหลกัสูตร
อย่างน้อย  4  ภาคการศึกษาปกต ิ และอย่างมากไม่เกนิ  8  ภาคการศึกษาปกต ิ
  3.1.2   โครงสร้างหลกัสูตร 

แผน ก  แบบ  ก 2 (ศึกษารายวชิาและท าวทิยานิพนธ์)  
1.  วชิาแกน      9 หน่วยกติ 
2.  วชิาบังคบัเฉพาะสาขา   14 หน่วยกติ 
3.  วชิาเลือก      3 หน่วยกติ 

           4.  วทิยานิพนธ์             12 หน่วยกติ 
แผน ข  (ไม่ท าวทิยานิพนธ์)   
1.  วชิาแกน      9 หน่วยกติ 
2.  วชิาบังคบัเฉพาะสาขา   20 หน่วยกติ 
3.  วชิาเลือก      3 หน่วยกติ 

           4.  การค้นคว้าอสิระ                6 หน่วยกติ 
3.1.3   รายวชิาในหลกัสูตร 

       รหัสวชิา 
     รายวชิาในหลกัสูตรประกอบด้วย  อกัษรย่อ 2 ตวัและเลขรหัส 3 ตวั  โดยมคีวามหมาย ดงันี ้  

   พย. / NS  หมายถึง รายวชิาคณะพยาบาลศาสตร์ 
            เลขต าแหน่งหลกัร้อย 
   หมายเลข 6  หมายถึง  รายวชิาระดบัปริญญาโท 

หมายเลข 7  หมายถึง  สารนิพนธ์/ การค้นคว้าอสิระ 
     หมายเลข 8  หมายถึง  วทิยานิพนธ์ 
             เลขต าแหน่งหลกัสิบ 
   หมายเลข 1   หมายถึง  รายวชิาแกน 
   หมายเลข 4   หมายถึง  รายวชิาเฉพาะสาขาวชิา 
   หมายเลข 9 หมายถึง รายวชิาเฉพาะสาขาการพยาบาลทีเ่รียนร่วมกนั 
   หมายเลข 0        หมายถึง รายวชิาเลือก 
             เลขต าแหน่งหลกัหน่วย 
   หมายเลข 1-9    หมายถึง ล าดบัรายวชิาในหมวดวชิา 

3.1.4   รายวชิาในหลกัสูตร 
1. หลกัสูตรแผน ก แบบ ก 2    
 
  



  
  1.1   วชิาแกน   

นักศึกษาต้องศึกษาวชิาแกน  4  วชิา  จ านวน  9  หน่วยกติ  ดงัต่อไปนี ้
รหัสวชิา     ช่ือรายวชิา                   หน่วยกติ  (บรรยาย-ปฏบิตั-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
พย.611   ทฤษฎสี าหรับการพยาบาลขั้นสูง     2(2-0-6)  
NS611    Theoretical Foundation for Advanced Nursing 
พย.612   ภาวะผู้น าและการจดัการทางการพยาบาล    2(2-0-6) 
NS612    Leadership and Management in Nursing  
พย.613   วจิยัทางการพยาบาล      3(3-0-9)  
NS613    Nursing Research  
พย.614   สถิตปิระยุกต์ส าหรับการวจิยัทางการพยาบาล    2(2-0-6) 
NS614 Applied Statistics for Nursing Research      
 

1.2  วชิาบังคบัเฉพาะสาขา 
นักศึกษาต้องศึกษาวชิาบังคบัเฉพาะสาขา  6  วชิา  จ านวน 14 หน่วยกติ  ดงัต่อไปนี ้

รหัสวชิา     ช่ือรายวชิา                      หน่วยกติ  (บรรยาย-ปฏิบัต-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
พย.641   การประเมนิภาวะสุขภาพขั้นสูงทางจติเวชและสุขภาพจติ   3(2-2-8) 
NS641    Advanced Health Assessment in Psychiatry and Mental Health  
พย.642    จติเภสัชบ าบัด       3(3-0-9) 
NS642   Psychopharmacology 
พย.643   การพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ     2(2-0-6)  
NS643   Nursing for Mental Health Promotion 
พย.644    ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ    1(0-4-3) 
NS644   Nursing Practicum for Mental Health Promotion 
พย.645    การพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ   2(2-0-6) 
NS645   Nursing  Therapeutics and Rehabilitation for Mental Illness 
พย.646    ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ  3(0-12-9) 
NS646   Practicum in Nursing  Therapeutics and Rehabilitation for Mental Illness 
 

1.3  วชิาเลือก   
นักศึกษาต้องศึกษาวชิาเลือก  1  วชิา  จ านวน  3  หน่วยกติ  จากรายวชิาดงัต่อไปนี ้

รหัสวชิา     ช่ือรายวชิา                      หน่วยกติ  (บรรยาย-ปฏิบัต-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
พย.601    การส่งเสริมสุขภาพ      3(3-0-9) 
NS601   Health Promotion 
พย.602    การสังเคราะห์ความรู้ทางการพยาบาล     3(3-0-9) 
NS602 Synthesis of Nursing Knowledge 
พย.603 หลกัสูตรและการเรียนการสอนทางการพยาบาล    3(2-2-8) 
NS603 Curriculum and Teaching-Learning in Nursing 



  
            
หมายเหตุ    นักศึกษาสามารถเลือกวชิาอ่ืนที่เปิดสอนในระดบับัณฑิตศึกษาของคณะต่างๆ ภายในมหาวทิยาลยั  โดยต้องได้รับความ  

เห็นชอบจากอาจารย์ทีป่รึกษา 
 

1.4   วทิยานิพนธ์     
รหัสวชิา     ช่ือรายวชิา                    หน่วยกติ  (บรรยาย-ปฏบิัต-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
พย.800    วทิยานิพนธ์                         12   
NS800   Thesis 

 
2. หลกัสูตรแผน ข      
2.1  วชิาแกน   

นักศึกษาต้องศึกษาวชิาแกน  4  วชิา  จ านวน  9  หน่วยกติ  ดงัต่อไปนี ้
รหัสวชิา     ช่ือรายวชิา                      หน่วยกติ  (บรรยาย-ปฏิบัต-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
พย.611   ทฤษฎสี าหรับการพยาบาลขั้นสูง              2(2-0-6)  
NS611    Theoretical Foundation for Advanced Nursing 
พย.612   ภาวะผู้น าและการจดัการทางการพยาบาล    2(2-0-6) 
NS612    Leadership and Management in Nursing  
พย.613   วจิยัทางการพยาบาล      3(3-0-9)  
NS613    Nursing Research  
พย.614   สถิตปิระยุกต์ส าหรับการวจิยัทางการพยาบาล    2(2-0-6) 
NS614 Applied Statistics for Nursing Research     
  

2.2  วชิาบังคบัเฉพาะสาขา   
นักศึกษาต้องศึกษาวชิาบังคบัเฉพาะสาขา  8  วชิา จ านวน  20  หน่วยกติ  ดงัต่อไปนี ้

รหัสวชิา     ช่ือรายวชิา                      หน่วยกติ  (บรรยาย-ปฏิบัต-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
พย.641   การประเมนิภาวะสุขภาพขั้นสูงทางจติเวชและสุขภาพจติ   3(2-2-8) 
NS641    Advanced Health Assessment in Psychiatry and Mental Health   
พย.642    จติเภสัชบ าบัด       3(3-0-9) 
NS642   Psychopharmacology 
พย.643    การพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ     2(2-0-6)  
NS643   Nursing for Mental Health Promotion 
พย.644    ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ    1(0-4-3) 
NS644   Nursing Practicum for Mental Health Promotion 
พย.645    การพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ   2(2-0-6) 
NS645   Nursing  Therapeutics and Rehabilitation for Mental Illness 
 

 



  
พย.646    ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ  3(0-12-9) 
NS646   Practicum in Nursing  Therapeutics and Rehabilitation for Mental Illness 
พย.647   สัมมนาการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ            3(3-0-9) 
NS647   Seminar in Psychiatric Nursing and Mental Health 
พย.648   ปฏิบัตกิารกรณีเลือกสรรทางการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ           3(0-12-9)  
NS648  Practicum in Selected Issues  in Psychiatric and Mental Health Nursing 

 
2.3  วชิาเลือก   
นักศึกษาต้องศึกษาวชิาเลือก  1  วชิา  จ านวน  3  หน่วยกติ  จากรายวชิาดงัต่อไปนี ้

รหัสวชิา     ช่ือรายวชิา                      หน่วยกติ  (บรรยาย-ปฏิบัต-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
พย.601    การส่งเสริมสุขภาพ      3(3-0-9) 
NS601   Health Promotion 
พย.602    การสังเคราะห์ความรู้ทางการพยาบาล     3(3-0-9) 
NS602 Synthesis of Nursing Knowledge 
พย.603 หลกัสูตรและการเรียนการสอนทางการพยาบาล    3(2-2-8) 
NS603 Curriculum and Teaching-Learning in Nursing                         
 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถเลือกวชิาที่เปิดสอนในระดบับัณฑิตศึกษาของคณะต่างๆ  ภายในมหาวิทยาลยั  โดยต้องได้รับความ

เห็นชอบจากอาจารย์ทีป่รึกษา 
 

2.4  การค้นคว้าอสิระ    
รหัสวชิา     ช่ือรายวชิา                    หน่วยกติ  (บรรยาย-ปฏบิัต-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
พย.701    การค้นคว้าอสิระ 1      3 
NS701   Independent Study 1 
พย.702    การค้นคว้าอสิระ 2      3 
NS702   Independent Study 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
3.1.5  แสดงแผนการศึกษา 

1) แผนการศึกษาสาขาวชิาการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ  แผน ก แบบ  ก 2 
ช้ันปีที ่1  ภาคการศึกษาที ่1 

รหัสวชิา   ช่ือรายวชิา         จ านวนหน่วยกติ 
พย.611    ทฤษฎสี าหรับการพยาบาลขั้นสูง                                   2 
พย.612    ภาวะผู้น าและการจดัการทางการพยาบาล                           2 
พย.641    การประเมนิภาวะสุขภาพขั้นสูงทางจติเวชและสุขภาพจติ                        3 
พย.642    จติเภสัชบ าบัด  3 
                                                                                                                  รวม 10 
 

ช้ันปีที ่1  ภาคการศึกษาที ่2 
รหัสวชิา   ช่ือรายวชิา         จ านวนหน่วยกติ 
พย.613    วจิยัทางการพยาบาล 3 
พย.614    สถิตปิระยุกต์ส าหรับการวจิยัทางการพยาบาล                                                                      2 
พย.643    การพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ                                    2 
พย.644    ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ                          1 
พย.645    การพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ             2 

รวม 10 
  

ช้ันปีที ่1  ภาคฤดูร้อน 
รหัสวชิา   ช่ือรายวชิา          จ านวนหน่วยกติ 
                         วชิาเลือก  3   

รวม 3 
 

ช้ันปีที ่2  ภาคการศึกษาที ่ 1 
รหัสวชิา   ช่ือรายวชิา         จ านวนหน่วยกติ 
พย.646    ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ  3 
พย.800    วทิยานิพนธ์ 4 

รวม 7 
 

ช้ันปีที ่2  ภาคการศึกษาที ่ 2 
รหัสวชิา   ช่ือรายวชิา         จ านวนหน่วยกติ 
พย.800     วทิยานิพนธ์ 8 

รวม 8 
 



  
2) แผนการศึกษาสาขาวชิาการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ  แผน ข 

ช้ันปีที ่1  ภาคการศึกษาที ่ 1 
รหัสวชิา   ช่ือรายวชิา         จ านวนหน่วยกติ 
พย.611    ทฤษฎสี าหรับการพยาบาลขั้นสูง                                   2 
พย.612    ภาวะผู้น าและการจดัการทางการพยาบาล                           2 
พย.641    การประเมนิภาวะสุขภาพขั้นสูงทางจติเวชและสุขภาพจติ                      3 
พย.642    จติเภสัชบ าบัด  3 
                                                                                                                  รวม 10 

 
ช้ันปีที ่1  ภาคการศึกษาที ่2 

รหัสวชิา   ช่ือรายวชิา         จ านวนหน่วยกติ 
พย.613     วจิยัทางการพยาบาล 3 
พย.614     สถิตปิระยุกต์ส าหรับการวจิยัทางการพยาบาล                                                                      2 
พย.643     การพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ                                    2 
พย.644     ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ                          1 
พย.645     การพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ             2 

รวม 10 
  

ช้ันปีที ่1  ภาคฤดูร้อน 
รหัสวชิา   ช่ือรายวชิา         จ านวนหน่วยกติ 
                          วชิาเลือก  3 

รวม 3 
 

ช้ันปีที ่2  ภาคการศึกษาที ่ 1 
รหัสวชิา   ช่ือรายวชิา           จ านวนหน่วยกติ 
พย.646     ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ  3 
พย.647     สัมมนาการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ                                   3 
พย.701     การค้นคว้าอสิระ 1 3 

รวม 9 
 

ช้ันปีที ่2  ภาคการศึกษาที ่ 2 
รหัสวชิา   ช่ือรายวชิา          จ านวนหน่วยกติ 
พย.648      ปฏิบัตกิารกรณีเลือกสรรทางการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ                                      3 
พย.702      การค้นคว้าอสิระ 2   3 
                          สอบประมวลความรู้  

              รวม 6 
 



  
3.1.6  ค าอธิบายรายวชิาภาษาไทย 
1)  วชิาแกน    

พย.611     ทฤษฎสี าหรับการพยาบาลขั้นสูง         2 (2-0-6)    
NS611     Theoretical Foundation for Advanced Nursing 
 แนวคดิเกีย่วกบัการวเิคราะห์มโนทศัน์และทฤษฎ ี แนวคดิเกี่ยวกับสุขภาพ ทฤษฎีทางการพยาบาล และทฤษฎีที่
เกีย่วข้องกบัสุขภาพและพฤตกิรรมสุขภาพ ความสัมพนัธ์ระหว่างทฤษฎ ีการวจิยัและการปฏิบัตกิารพยาบาล    
 
พย.612   ภาวะผู้น าและการจดัการทางการพยาบาล                     2 (2-0-6)   
NS612     Leadership and Management in Nursing 
         นโยบายและระบบสุขภาพ ทฤษฎีการบริหารจัดการ  การบริหารจัดการบริการสุขภาพ หลักเศรษฐศาสตร์
สาธารณสุข  การวเิคราะห์ต้นทุน หลกัการจดัท าโครงการบริการสุขภาพและการวเิคราะห์และประเมินโครงการ การจัดการคุณภาพ
บริการสุขภาพ  ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงและการจัดการกับความเปลี่ยนแปลง ภาวะผู้น าและพฤติกรรมผู้น า การจัดการกับความ
ขัดแย้ง กระบวนการก าหนดนโยบาย การเจรจาต่อรอง กระบวนการตัดสินใจ   การส่ือสารและการกล้าแสดงออก จริยธรรมในการ
บริหารและการตดัสินใจเชิงจริยธรรม  การประยุกต์หลกัการบริหารจดัการและภาวะผู้น าในบริการพยาบาล  
  
พย.613     วจิยัทางการพยาบาล                    3 (3-0-9)   
NS613     Nursing Research 
  การออกแบบวจิยัและวธีิการวจิยั   วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล   เคร่ืองมือ และการประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือ   
การวเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิตเิชิงประยุกต์และการแปลความหมายข้อมูล การเขียนรายงานผลการวิจัยและการน าเสนอผลการวิจัย   
การวจิารณ์งานวจิยั  รวมทั้งการน าผลการวจิยัไปใช้ในการปฏิบัตกิารพยาบาลและการวจิยั  
 
พย.614     สถิตปิระยุกต์ส าหรับการวจิยัทางการพยาบาล                              2 (2-0-6)   
NS614  Applied Statistics for Nursing Research                   
  การประมวลผลและการจัดการข้อมูล  การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาและสถิติอ้างอิงเฉพาะเร่ือง  
แบบพาราเมตริกและนอนพาราเมตริก  การเลือกวิธีการวิเคราะห์ทางสถิติที่เหมาะสมกับปัญหาวิจัยทางการพยาบาล  การวิเคราะห์
และแปลผลข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 
 

2) วชิาบังคบัเฉพาะสาขา  
พย.641     การประเมนิภาวะสุขภาพขั้นสูงทางจติเวชและสุขภาพจติ         3 (2-2-8)   
NS641     Advanced Health Assessment in Psychiatry and Mental Health  
           แนวคิดและหลักการประเมินภาวะสุขภาพของบุคคล เทคนิคการซักประวัติ  การตรวจร่างกาย  การรวบรวม
ข้อมูลเชิงประจักษ์ที่เกี่ยวข้องทั้งในภาวะสุขภาพปกติ และในภาวะเจ็บป่วย การตรวจร่างกายแบบผสมผสาน การตรวจร่างกาย
เฉพาะระบบ การประเมินด้านจิตสังคม การตรวจสภาพจิต การสัมภาษณ์ทางจิตเวช การตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการตรวจ
พเิศษอ่ืนๆเพ่ือค้นหาความผดิปกตทิางจติ การวเิคราะห์ แปลผล และตดัสินเพ่ือการวนิิจฉัยปัญหาทางสุขภาพ    
 
 
 



  
พย.642    จติเภสัชบ าบัด                             3 (3-0-9)   
NS642    Psychopharmacology 

แนวคดิและทฤษฏีทีอ่ธิบายปรากฏการณ์เกีย่วกบัพฤตกิรรมมนุษย์  โครงสร้างและการ 
ท างานของสมองและระบบประสาท ชีวเคมีของสมองและสารส่ือประสาทในสมอง  แนวคิดทฤษฏีและกระบวนการเปลี่ยนแปลง
ของร่างกายในภาวะที่มีพยาธิสภาพทางจิต แนวคิดเกี่ยวกับเภสัชจลนศาสตร์ และเภสัชพลศาสตร์  ยาที่ใช้ ในการบ าบัดโรคทางจิต
เวช กลไกการออกฤทธ์ิ ผลข้างเคียงของยา และข้อระวังในการให้ยาแต่ละประเภท บทบาทพยาบาลในการบริหารยาทางจิตเวช 
การบูรณาการความรู้ทางชีววทิยา พยาธิสรีรวทิยา จติเภสัชบ าบัดและผลการวจิยัทีเ่กีย่วข้องสู่การพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ 
 
พย.643    การพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ                 2 (2-0-6)   
NS643    Nursing for Mental Health Promotion 

นโยบายและระบบบริการด้านสุขภาพจิต แนวคิดและหลักการส่งเสริมสุขภาพจิต ทฤษฏีที่เกี่ยวข้อง ปัจจัยที่มี
ผลกระทบต่อสุขภาพจิต การประเมินและคัดกรองผู้ที่มีปัญหาซับซ้อนทางสุขภาพจิตและครอบครัว  การช่วยเหลือบุคคลและ
ครอบครัวทีม่คีวามเส่ียง หรือมปัีญหาซับซ้อนทางสุขภาพจติ  และผู้ใช้สารเสพตดิ การให้การปรึกษา การจดัการความเครียดและไบ
โอฟีดแบค การเสริมสร้างความเข้มแข็งทางจิต  และการพัฒนาทักษะชีวิต แก่บุคคล ครอบครัวและชุมชน  กฎหมายและประเด็น
จริยธรรมในการพยาบาลเพ่ือส่งเสริมสุขภาพจติ   

 
พย.644    ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ                    1 (0-4-3)   
NS644    Nursing Practicum for Mental Health Promotion 

      ฝึกปฏิบัติการพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจิตอย่างเป็นองค์รวมในกลุ่มผู้ใช้บริการที่มีความเส่ียง หรือมี
ปัญหาซับซ้อนทางสุขภาพจติ  และผู้ใช้สารเสพตดิ โดยใช้ความรู้ทางทฤษฎี หลักฐานเชิงประจักษ์ และกระบวนการพยาบาล  ด้วย
การบ าบัดทางการพยาบาลในเร่ืองการให้การปรึกษา การจัดการความเครียดและไบโอฟีดแบค การสร้างความเข้มแข็งทางจิต การ
พฒันาทกัษะชีวติ และรูปแบบการบ าบัดอ่ืนทีเ่หมาะสม  โดยค านึงถึงกฎหมาย ประเด็นทางจริยธรรมและวัฒนธรรมที่แตกต่างของ
ผู้ใช้บริการ 

 
พย.645    การพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ                  2 (2-0-6)    
NS645    Nursing Therapeutics and Rehabilitation for Mental Illness  

        ความผิดปกติทางจิตประเภทต่าง ๆ หลักการวินิจฉัยแยกความผิดปกติทางจิต การวินิจฉัยโรคทางจิตเวชตาม
ระบบสากล การบ าบัดและฟ้ืนฟูอย่างต่อเน่ืองในผู้ที่มีปัญหาซับซ้อนทางจิตเวช  ผู้ติดสารเสพติดและผู้ที่อยู่ในภาวะจิตเวชฉุกเฉิน 
การบ าบัดทางชีวภาพ สุขภาพจิตศึกษา จิตบ าบัด ครอบครัวบ าบัด บทบาทพยาบาลจิตเวชขั้นสูงในการจัดการรายกรณี  กฎหมาย
และประเดน็ทางจริยธรรมในการพยาบาลจติเวช 
 
พย.646    ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ       3 (0-12-9)   
NS646    Practicum in Nursing Therapeutics and Rehabilitation for Mental Illness 

        ฝึกปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูสภาพผู้ทีม่ปัีญหาซับซ้อนทางจติเวช ผู้ตดิสารเสพตดิ และ ผู้ทีอ่ยู่
ในภาวะจิตเวชฉุกเฉิน อย่างเป็นองค์รวมโดยใช้ความรู้ทางทฤษฎี หลักฐานเชิงประจักษ์ และกระบวนการพยาบาลด้วยการบ าบัด
ทางการพยาบาลในเร่ือง สุขภาพจติศึกษา จติบ าบัด ครอบครัวบ าบัด และรูปแบบการบ าบัดอ่ืนทีเ่หมาะสม ครอบคลุมการปฏิบัติการ



  
จัดการรายกรณีเพ่ือให้เกิดการดูแลอย่างต่อเน่ืองทั้งในโรงพยาบาลและในชุมชน โดยค านึงถึงกฎหมาย และประเด็นทางจริยธรรม
และวฒันธรรมทีแ่ตกต่างของผู้ใช้บริการ 
 
พย.647    สัมมนาการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ                           3 (3-0-9)    
NS647    Seminar in Psychiatric Nursing and Mental Health 

      สัมมนาปัญหาทางการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ  การใช้ข้อมูลเชิงประจกัษ์และการทบทวนความรู้อย่างเป็น
ระบบในการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาทางการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิตและพัฒนานวัตกรรมเพ่ือแก้ไขปัญหาการปฏิบัติการ
พยาบาลหรือพฒันาคุณภาพการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติทีเ่ลือกสรร   
 
พย.648    ปฏิบัตกิารกรณีเลือกสรรทางการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ     3 (0-12-9)            
NS648    Practicum in Selected Issues in Psychiatric and Mental Health Nursing 

ฝึกปฏิบัติการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิตเพ่ือแก้ไขปัญหาการปฏิบัติการพยาบาลหรือพัฒนาคุณภาพการ
พยาบาลจติเวชและสุขภาพจติในกลุ่มเป้าหมายทีเ่ลือกสรรตามความสนใจ โดยใช้ความรู้เชิงทฤษฎแีละหลกัฐานเชิงประจกัษ์ 

 
3)  วชิาเลือก  

พย.601    การส่งเสริมสุขภาพ                      3 (3-0-9)    
NS601    Health Promotion  

        พัฒนาการของบุคคลในแต่ละวัย กลวิธีการส่งเสริมสุขภาพ  การส่งเสริมสุขภาพจิต การเสริมสร้างทักษะชีวิต 
การส่งเสริมโภชนาการ การส่งเสริมกจิกรรมทางกายและการออกก าลงักาย การส่งเสริมสุขภาพและการป้องกนัความเส่ียงบุคคลตาม
วัย การประยุกต์ใช้การบ าบัดทางเลือกและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการส่งเสริมสุขภาพให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของ
ผู้ใช้บริการ ประเดน็จริยธรรมในการส่งเสริมสุขภาพ การเขียนโครงการส่งเสริมสุขภาพ  
 
พย.602    การสังเคราะห์ความรู้ทางการพยาบาล          3 (3-0-9) 
NS602  Synthesis of Nursing Knowledge 
  กระบวนการและขั้นตอนในการใช้หลกัฐานเชิงประจกัษ์ในการพฒันาองค์ความรู้หรือคุณภาพการพยาบาล หรือ
แก้ไขปัญหาการปฏิบัติการพยาบาล  การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบในหัวข้อ/เร่ืองที่สนใจ   การวิเคราะห์และสังเคราะห์
ความรู้ทีไ่ด้ เพ่ือค้นหาช่องว่างของความรู้  หรือเพ่ือสร้างแนวปฏิบัตกิารพยาบาลทีด่ ี
 
พย.603   หลกัสูตรและการเรียนการสอนทางการพยาบาล    3 (2-2-8) 
NS603   Curriculum and Teaching-Learning in Nursing 
  การพัฒนาหลักสูตร  กฎ ระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรสาขาพยาบาลศาสตร์ ทฤษฎีการสอนและ
การเรียนรู้  การจัดการเรียนการสอนสาขาพยาบาลศาสตร์  การวางแผนและการออกแบบการเรียนการสอน  เทคนิคการสอน 
หลกัการและวธีิการวดัและประเมนิผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา จริยธรรมของอาจารย์ 
   
 
 
 



  
4)   วทิยานิพนธ์  ส าหรับ แผน ก แบบ  ก 2  

พย.800    วทิยานิพนธ์                                            12    
NS800    Thesis 

การสร้างโครงการวิจัยและด าเนินการวิจัยอันก่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ในสาขาวิชาการพยาบาล  การเขียน
วิทยานิพนธ์เกี่ยวกับการพยาบาลในหัวข้อที่เลือกสรรภายใต้ค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาและน าเสนอวิทยานิพนธ์  การเขียน
รายงานเพ่ือเผยแพร่  จริยธรรมในการท าวจิยัและจริยธรรมในการเผยแพร่ผลงานวชิาการ 
 

5)   การค้นคว้าอสิระ  ส าหรับ แผน ข 
พย.701    การค้นคว้าอสิระ1                          3 
NS701    Independent Study 1 

การพัฒนาข้อเสนอ หรือสร้างสรรค์โครงการ/ รูปแบบการดูแล/ นวัตกรรมในการแก้ไขปัญหาการปฏิบัติการ
พยาบาลหรือพฒันาคุณภาพการพยาบาลในหัวข้อที่เลือกสรร โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ การวิเคราะห์และสังเคราะห์ผลการวิจัย  
ภายใต้ค าแนะน าของอาจารย์ทีป่รึกษา 

 
พย.702    การค้นคว้าอสิระ 2                          3 
NS702    Independent Study 2 

วชิาบังคบัก่อน :   สอบได้  พย. 701 
  การศึกษาต่อเน่ืองในหัวข้อโครงการทีไ่ด้ท าภายใต้ค าแนะน าของอาจารย์ทีป่รึกษาในรายวชิา พย. 701  
 

3.1.7  ค าอธิบายรายวชิาภาษาองักฤษ 
1)  วชิาแกน  

พย.611     ทฤษฎสี าหรับการพยาบาลขั้นสูง         2 (2-0-6)    
NS611     Theoretical Foundation for Advanced Nursing 

Knowledge in analysis of concepts and theories: health concepts, nursing theories, and other theories 
related to health and health behaviors; relationships between theory, research, and nursing practice.  
 
พย.612   ภาวะผู้น าและการจดัการทางการพยาบาล                     2 (2-0-6)   
NS612     Leadership and Management in Nursing 

Health policy and health service system;  Administrative and managerial theories for the health service 
system; principles of health economics, cost analysis, writing health-service projects, project analysis and evaluation, 
quality management of the health service system; concepts and theories related to change and change management, 
leadership and its behaviors, conflict management, the policy making process, negotiation, the decision-making process, 
communication and assertiveness, ethics in administration and ethical decision-making and application of leadership and 
management in nursing.    
 
 
 



  
พย.613     วจิยัทางการพยาบาล                    3 (3-0-9)   
NS613     Nursing Research 

Principles related to research design, research methodology, data collection, research instruments and 
strategies for assessing validity and reliability of the instrument used, analysis of data employing applied statistics, 
interpretation of research data, and reporting and writing research findings; critique of research and utilizing of research 
findings in nursing practice. 
 
พย.614     สถิตปิระยุกต์ส าหรับการวจิยัทางการพยาบาล                              2 (2-0-6)   
NS614  Applied Statistics for Nursing Research     

Data processing and data organizing; data analysis using descriptive statistics  
and inferential statistics; specific methods in parametric and non-parametric statistics; selecting appropriate statistical 
methods for answering particular nursing research questions; examining statistical assumptions for each statistical 
method used; analyzing data and interpreting outputs using statistical software. 
 

2) วชิาบังคบัเฉพาะสาขา  
พย.641     การประเมนิภาวะสุขภาพขั้นสูงทางจติเวชและสุขภาพจติ         3 (2-2-8)   
NS641     Advanced Health Assessment in Psychiatry and Mental Health  

Concepts and principles of assessment of the health status of individuals; techniques for interviewing 
and physical examination; data collection using evidence regarding normal and abnormal health states; physical 
examination—head to toe assessment—and specific health examinations according to symptoms and state of illness; 
psychosocial assessment and mental status examination;  special and advanced technology techniques and laboratory 
findings to help analyze data in assessing mental disorders;  analysis and interpretation of data, for making clinical 
judgments in diagnosing health problems. 
 
พย.642    จติเภสัชบ าบัด                             3 (3-0-9)   
NS642    Psychopharmacology 

Biological concepts and theories explaining human behaviors; structures and functions of the nervous 
system; biochemical aspects of the brain and its neurotransmitters; concepts and theories in relation to biochemical 
changes in mental illnesses; concepts of pharmacokinetics, pharmacodynamics, toxicity and side-effects of 
psychotherapeutic drugs, and precaution regarding their use; nurses’ roles in psychotherapeutic drug – administration; 
integration of knowledge related to biology, physiology, psychopharmacology, and research relevant to advanced 
psychiatric and mental health nursing. 
 
 
 
 
 



  
พย.643    การพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ                 2 (2-0-6)   
NS643    Nursing for Mental Health Promotion 

Policy and the mental-health service system; concepts and principles of mental health promotion and 
other related theories, including factors affecting mental health; psychosocial assessment and nursing differentiation for 
mental illnesses and the families of the illnesses;  interventions for individuals and families at risk for, or having, 
complicated mental health problems, as well as those who abuse substance;  concepts of nursing therapeutics for 
individuals, families, and communities regarding counseling and consultation, stress management and biofeedback, ego 
strengthening, and life skills development; legal and ethical issues in nursing for mental health promotion. 
 
พย.644    ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ                    1 (0-4-3)   
NS644    Nursing Practicum for Mental Health Promotion 

Practicum in the promotion of mental health for individuals at risk for, or those having, complicated 
mental health problems, and for drug abusers employing theoretical knowledge, research evidence, and the nursing 
process with concern for relevant laws, ethical issues, and issues related to differences in the culture of individuals; 
application of nursing therapeutics, including counseling and consultation, stress management and biofeedback, ego 
strengthening, life skills development, and other appropriate therapeutics for mental health promotion.  
 
พย.645    การพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ                  2 (2-0-6)    
NS645    Nursing Therapeutics and Rehabilitation for Mental Illness  

Mental disorders and principles for diagnostic differentiation; standard systems of diagnostic criteria 
for mental disorders; continuity of care and rehabilitation for individuals with complicated mental health problems, 
substance dependence, and psychiatric crisis; concepts of care including somatic therapy, psychoeducation, 
psychotherapy, and family therapy; the role of the advanced practice nurse in psychiatry regarding case management; 
legal and ethical issues in psychiatric nursing. 
 
พย.646    ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ       3 (0-12-9)   
NS646    Practicum in Nursing Therapeutics and Rehabilitation for Mental Illness 

Practice in providing nursing care and rehabilitation for individuals and families with complicated 
mental health problems, substance dependence, and psychiatric crisis using theoretical knowledge, research evidence, and 
the nursing process; designing appropriate nursing therapeutics—including psychoeducation, psychotherapy, family 
therapy, case management, and others—for continuous care provided both in hospitals and communities; legal, ethical, 
and cross cultural issues regarding care provided are focused on. 
 
 
 
 
 



  
พย.647    สัมมนาการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ                         3 (3-0-9)    
NS647    Seminar in Psychiatric Nursing and Mental Health 

Seminar in clinical problems in psychiatric and mental health nursing; utilization of evidence-based 
practice and systematic review in the analysis of the issues related to providing psychiatric and mental health nursing; 
development of innovation for solving problems or improving quality of care regarding selected issues in psychiatric and 
mental health nursing. 
 
พย.648    ปฏิบัตกิารกรณีเลือกสรรทางการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ   3 (0-12-9)            
NS648    Practicum in Selected Issues in Psychiatric and Mental Health Nursing 
                    Practicum in psychiatric and mental health nursing employing theoretical knowledge and research 
evidence for solving problems in nursing practice or for improving quality of nursing care in selected populations of interest.  
 

3)  วชิาเลือก 
พย.601    การส่งเสริมสุขภาพ                      3 (3-0-9)    
NS601    Health Promotion  

Development of the individual across the life span; strategies for health promotion including the 
promoting of mental health, building life skills, and improving nutrition, physical activities, and exercise; health 
promotion and risk prevention of individuals of all age groups; application of alternative therapies and local wisdom in 
promoting health in accordance with the clients’ life styles and cultures; ethical issues in health promotion; writing health 
promotion projects. 
 
พย.602    การสังเคราะห์ความรู้ทางการพยาบาล          3 (3-0-9) 
NS602  Synthesis of Nursing Knowledge 

Processes and steps in applying research evidence for the development of nursing knowledge, improving 
quality of care, or for solving problems in nursing practice; systematic review of literature on topics of interest;  analysis 
and synthesis of the knowledge reviewed for gaps to be researched or for the development of best nursing practice 
guidelines. 
 
 
พย.603   หลกัสูตรและการเรียนการสอนทางการพยาบาล    3 (2-2-8) 
NS603   Curriculum and Teaching-Learning in Nursing 

Curriculum development; rules and regulations related to the development of the nursing curriculum; 
teaching and learning theories; teaching and learning in nursing education; course design and course planning; teaching 
strategies; principles and strategies for evaluation of learning outcomes; ethics of nursing faculty. 

 
 
 



  
4)   วทิยานิพนธ์  ส าหรับ แผน ก แบบ  ก 2  

พย.800    วทิยานิพนธ์                                          12    
NS800    Thesis 

Development of proposals and conducting research for the advancement of new knowledge in nursing; 
thesis writing and presenting a selected topic in nursing under the supervision of an advisory committee;  research writing 
for publication; ethical concerns in conducting research and publishing academic papers.  

 
5)   การค้นคว้าอสิระ  ส าหรับ แผน ข 

พย.701    การค้นคว้าอสิระ1                          3 
NS701    Independent Study 1 

Development of a proposal, project, care model, or innovation utilizing research evidence; analysis and 
synthesis of research findings for solving problems in nursing practice or improving quality of care using a topic selected 
under the supervision of advisors. 
 
พย.702    การค้นคว้าอสิระ 2                        3 
NS702    Independent Study 2 

Pre-requisite : Passed   NS  701 
Continuing work from NS 701 in the topic selected under the supervision of advisors 

 
4.  องค์ประกอบเกีย่วกบัประสบการณ์ภาคสนาม 

4.1   มาตรฐานผลการเรียนรู้ของประสบการณ์ภาคสนาม 
 ผู้ส าเร็จการศึกษาจากหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต จะมี

ความสามารถ ดงันี ้   
        1) ปฏิบัตกิารพยาบาลด้านการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต โดยบูรณาการความรู้ทางการพยาบาลจากทฤษฏี
และหลกัฐานเชิงประจกัษ์ โดยใช้การบ าบัดทางการพยาบาลในการดูแลผู้ป่วย ครอบครัว และชุมชนที่มีปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวช
ซับซ้อนหรือปัญหาสุขภาพจติและจติเวชทีส่ าคญัของชุมชน  

2) ใช้กลยุทธ์ที่เหมาะสมในการพัฒนาศักยภาพของผู้ใช้บริการ ในการจัดการปัญหาสุขภาพที่ซับซ้อน โดยเน้น
การมส่ีวนร่วมของผู้ใช้บริการและผู้เกีย่วข้อง 
        3) ประสานงาน และท างานเป็นทีมร่วมกับสหสาขาวิชาชีพ และเครือข่ายเพ่ือการดูแลผู้ใช้บริการและพัฒนา
คุณภาพการพยาบาล 
        4) เป็นผู้น าในการปฏิบัตกิารพยาบาลผู้ใช้บริการทีม่ปัีญหาซับซ้อนด้านการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ   
        5) ปฏิบัตกิารพยาบาลแก่ผู้ใช้บริการทีม่วีฒันธรรมทีแ่ตกต่างได้อย่างเหมาะสม 
        6) มทีกัษะในการสร้างสรรค์นวตักรรรมเพ่ือพฒันาคุณภาพหรือแก้ไขปัญหาในการปฏิบัตกิารพยาบาลได้ 

       7) พทิกัษ์สิทธ์ิของผู้ใช้บริการและผู้ทีม่คีวามเส่ียงต่อการถูกละเมดิสิทธิได้อย่างเหมาะสม 
 
 
 



  
4.2  ช่วงเวลา   
               วชิา                                                   ช้ันปี  ภาคการศึกษา 

1) พย.644  ปฏบิัตกิารพยาบาลเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพจติ (1  หน่วยกติ)         1          2         
2) พย.646   ปฏิบัตกิารพยาบาลเพ่ือการบ าบัดและฟ้ืนฟูผู้เจบ็ป่วยทางจติ  (3  หน่วยกติ)        2          1 
3) พย.648  ปฏบิัตกิารกรณีเลือกสรรทางการพยาบาลจติเวชและสุขภาพจติ (3  หน่วยกติ)       2           2      
หมายเหตุ -   แผน  ก  แบบ  ก 2     เรียนวชิาที ่ 1 – 2 

-   แผน  ข   เรียนวชิาที ่ 1 – 3 
4.3   การจดัเวลาและตารางสอน  

รายวชิา  2  หน่วยกติ จดัสัปดาห์ละ  1  วนั  ตลอดภาคการศึกษา   
รายวชิา  3  หน่วยกติ จดัสัปดาห์ละ  1.5  วนั  ตลอดภาคการศึกษา   

หมายเหตุ  :  อาจต้องจดัฝึกในวนัจนัทร์ – ศุกร์  ส าหรับบางแหล่งฝึกตามนโยบายของแหล่งฝึกนั้น 
 

5.  ข้อก าหนดเกีย่วกบัการค้นคว้าอสิระหรือวทิยานิพนธ์ 
5.1   ค าอธิบายโดยย่อ 

1)  วิทยานิพนธ์  ส าหรับแผน  ก  แบบ ก 2 
การสร้างโครงการวิจัย และด าเนินการวิจัยอันก่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ในสาขาวิชาการพยาบาล  การเขียน

วิทยานิพนธ์เกี่ยวกับการพยาบาลในหัวข้อที่เลือกสรรภายใต้ค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาและน าเสนอวิทยานิพนธ์  การเขียน
รายงานเพ่ือเผยแพร่  จริยธรรมในการท าวจิยัและจริยธรรมในการเผยแพร่ผลงานวชิาการ 

2)   การค้นคว้าอสิระ ส าหรับแผน ข 
 การพัฒนาข้อเสนอ หรือสร้างสรรค์โครงการ/ รูปแบบการดูแล/ นวัตกรรมในการแก้ไขปัญหาการปฏิบัติการ

พยาบาลหรือพฒันาคุณภาพการพยาบาลในหัวข้อที่เลือกสรร โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ การวิเคราะห์และสังเคราะห์ผลการวิจัย  
ภายใต้ค าแนะน าของอาจารย์ทีป่รึกษา 

5.2   ข้อก าหนดการท าวทิยานิพนธ์ การค้นคว้าอสิระ และการสอบประมวลความรู้ 
 5.2.1  การท าวทิยานิพนธ์ (แผน ก แบบ ก 2)  
  1) นักศึกษาจะจดทะเบียนท าวิทยานิพนธ์ได้ เม่ือศึกษารายวิชามาแล้วไม่น้อยกว่า 2 ภาคการศึกษาปกติ และ
จะต้องมหีน่วยกติสะสมไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกติ โดยมค่ีาระดบัเฉลีย่สะสมไม่ต า่กว่า 3.00 
  2) นักศึกษาสามารถเขียนวทิยานิพนธ์เป็นภาษาไทยหรือภาษาองักฤษกไ็ด้ 
  3) หลงัจากจดทะเบียนท าวทิยานิพนธ์แล้ว นักศึกษาต้องเสนอเค้าโครงวิทยานิพนธ์ต่อคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา 
เพ่ือให้คณบดคีณะพยาบาลศาสตร์ แต่งตั้งอาจารย์ทีป่รึกษาวทิยานิพนธ์ และกรรมการวทิยานิพนธ์ รวมไม่น้อยกว่า 3 ท่าน ซ่ึงจะให้
ค าแนะน านักศึกษา รวมทั้งสอบเค้าโครงวทิยานิพนธ์ และสอบวทิยานิพนธ์ 
  4) อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษาของส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา  
  5) นักศึกษาต้องจัดท าบทความวิทยานิพนธ์ที่พร้อมส าหรับการตีพิมพ์ในวารสารทางวิชาการหรือรายงานการ
ประชุมวชิาการ 
 
 
 



  
 5.2.2  การสอบวทิยานิพนธ์  
  1) อาจารย์ผู้สอบวิทยานิพนธ์ ให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษาของส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา 
  2) นักศึกษาจะต้องสอบภาษาต่างประเทศ(ภาษาองักฤษ) ให้ได้ระดบั P (ผ่าน) ก่อนการสอบวทิยานิพนธ์ 
  3) การสอบวทิยานิพนธ์ ให้เป็นไปตามระเบียบและข้อบังคบัของมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ และการสอบวิทยานิพนธ์
ทีจ่ะได้ผลระดบั S ต้องได้มตเิป็นเอกฉันท์จากคณะกรรมการสอบวทิยานิพนธ์ 
 5.2.3  การค้นคว้าอสิระ ( แผน ข)   
  1) นักศึกษาจะจดทะเบียนท าการค้นคว้าอสิระได้ เม่ือศึกษารายวชิามาแล้วไม่น้อยกว่า 2 ภาคการศึกษาปกติ และต้อง
มหีน่วยกติสะสมไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกติ โดยมค่ีาระดบัเฉลีย่สะสมไม่ต า่กว่า 3.00 
  2) นักศึกษาสามารถเขียนการค้นคว้าอสิระเป็นภาษาไทยหรือภาษาองักฤษกไ็ด้ 
  3) หลงัจากจดทะเบียนท าการค้นคว้าอิสระแล้ว นักศึกษาต้องเสนอเค้าโครงการค้นคว้าอิสระต่อคณะกรรมการ
บัณฑิตศึกษา เพ่ือให้คณบดคีณะพยาบาลศาสตร์ แต่งตั้งอาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ และกรรมการการค้นคว้าอิสระ รวมไม่
น้อยกว่า 2 ท่าน ซ่ึงจะให้ค าแนะน านักศึกษา รวมทั้งสอบเค้าโครงการค้นคว้าอสิระ และสอบการค้นคว้าอสิระ 
  4) อาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ และกรรมการสอบการค้นคว้าอิสระ ให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน
หลกัสูตรระดบับัณฑิตศึกษาของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
  5) นักศึกษาต้องจัดท าบทความจากการค้นคว้าอิสระที่พร้อมส าหรับการตีพิมพ์ในวารสารทางวิชาการหรือ
รายงานการประชุมวชิาการ 
 5.2.4  การสอบประมวลความรู้ 
  1) การสอบประมวลความรู้   เป็นการสอบข้อเขียน   
  2) นักศึกษาจะมีสิทธ์ิสอบประมวลความรู้ เม่ือจดทะเบียนรายวิชาครบถ้วนตามที่หลักสูตรก าหนด และมีค่า
ระดบัเฉลีย่สะสมไม่ต า่กว่า 3.00 
  3) คณะพยาบาลศาสตร์ จะเปิดสอบประมวลความรู้ ซ่ึงเป็นการสอบแบบข้อเขียน ปีการศึกษาละ 3 คร้ัง โดย
คณบดคีณะพยาบาศาสตร์ เป็นผู้แต่งตั้งคณะกรรมการสอบประมวลความรู้ 

4) นักศึกษาจะต้องสอบประมวลความรู้ให้ได้ระดับ P (ผ่าน) ภายใน  3 คร้ัง มิฉะนั้น จะถูกถอนช่ือออกจาก
ทะเบียนนักศึกษาและผลการสอบจะถูกบันทกึไว้ในระเบียน 

5.3   การเตรียมการ 
1)   ส าหรับแผน ก แบบ ก 2 
นักศึกษาจะได้รับการเตรียมการส าหรับท าวิทยานิพนธ์โดยหลักสูตรก าหนดให้เรียน รายวิชา พย.613  วิจัย

ทางการพยาบาล และ วชิา พย. 614  สถิตปิระยุกต์ส าหรับการวจิยัทางการพยาบาล ในภาคการศึกษาที่ 2 ของช้ันปีที่ 1 และวิชาเลือก 
พย. 602 การสังเคราะห์ความรู้ทางการพยาบาล ในภาคฤดูร้อนของช้ันปีที่ 1 นอกจากนีเ้ม่ือนักศึกษาลงทะเบียนเพ่ือท าวิทยานิพนธ์ 
ในภาคการศึกษาที ่1และ 2 ของช้ันปีที ่2 หลกัสูตรก าหนดให้นักศึกษาพบอาจารย์ทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์อย่างสม ่าเสมอ  และรายงาน
ความก้าวหน้าในการท าวทิยานิพนธ์ผ่านอาจารย์ทีป่รึกษาวทิยานิพนธ์ให้คณะกรรมการบัณฑิตศึกษาทราบภาคการศึกษาละ 2 คร้ัง 

2)   ส าหรับแผน ข 
นักศึกษาจะได้รับการเตรียมการส าหรับการค้นคว้าอิสระเช่นเดียวกับนักศึกษาที่ท าวิทยานิพนธ์   โดยหลักสูตร

ก าหนดให้เรียนวิชา พย. 613 วิจัยทางการพยาบาล และ วิชา พย. 614  สถิติประยุกต์ส าหรับการวิจัยทางการพยาบาล ในภาค
การศึกษาที ่2 ของช้ันปีที ่1   เรียนวชิาเลือก  พย. 602 การสังเคราะห์ความรู้ทางการพยาบาล ในภาคฤดูร้อนของช้ันปีที่ 1 และเรียน
วิชา พย. 647 สัมมนาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต  ในภาคการศึกษาที่ 1 ของช้ันปีที่ 2  ซ่ึงวิชาเหล่านีจ้ะช่วยให้นักศึกษามี



  
ความรู้เกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี และทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นมากพอที่จะศึกษาค้นคว้าอิสระ นอกจากนี้ยังแบ่งหน่วยกิตการค้นคว้า
อสิระให้นักศึกษาท างานต่อเน่ืองใน  2  ภาคการศึกษา   

5.4   กระบวนการประเมนิผล 
กระบวนการประเมนิผลในการท าวทิยานิพนธ์/การค้นคว้าอสิระ จะด าเนินการภายใต้การบริหารจัดการ และการ

ทวนสอบมาตรฐานจากคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา  โดยมกีระบวนการประเมนิ และผู้ประเมนิตามล าดบัดงันี ้
5.4.1   การประเมินหัวข้อวิทยานิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ   ท าโดยคณะกรรมการซ่ึงเป็นคณาจารย์ประจ า

หลกัสูตรในเบ้ืองต้น  และโดยคณะกรรมการบัณฑิตศึกษาในขั้นต่อมา 
5.4.2   การประเมินผลร่างเค้าโครงวิทยานิพนธ์/การค้นคว้าอิสระ ท าโดยอาจารย์ที่ปรึกษาหลัก ซ่ึงเป็นอาจารย์

ภายในคณะ และอาจารย์ทีป่รึกษาร่วม ซ่ึงเป็นอาจารย์ภายในคณะฯ หรือผู้ทรงคุณวุฒิ หรือผู้เช่ียวชาญภายนอกคณะ 
5.4.3   การประเมนิผลโครงร่างวทิยานิพนธ์/การค้นคว้าอสิระ  ท าโดยการสอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์/การค้นคว้า

อสิระ โดยคณะกรรมการสอบโครงร่างวทิยานิพนธ์/การค้นคว้าอสิระ  ซ่ึงประกอบด้วยคณาจารย์ และผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกคณะ ที่
มคุีณวุฒิตามเกณฑ์มาตรฐานหลกัสูตร 

5.4.4   การประเมนิผลวทิยานิพนธ์/การค้นคว้าอสิระ ท าโดยการสอบวทิยานิพนธ์/การค้นคว้าอสิระฉบับสมบูรณ์ 
โดยคณะกรรมการสอบวทิยานิพนธ์/การค้นคว้าอสิระ  

5.4.5   การประเมนิผลบทความจากวทิยานิพนธ์ /การค้นคว้าอสิระ  โดยอาจารย์ทีป่รึกษาหลกั และทีป่รึกษาร่วม 
ก่อนส่งบทความตพีมิพ์ หรืออย่างน้อยด าเนินการให้ผลงาน หรือส่วนหนึ่งของผลงานได้รับการยอมรับให้ตพีมิพ์ในวารสารวชิาการ
หรือส่ิงพมิพ์ทางวชิาการ หรือเสนอต่อทีป่ระชุมวชิาการทีม่รีายงานการประชุม (Proceeding) ตามเง่ือนไขการจบการศึกษา (ส าหรับ
นักศึกษาแผน ก) 

 
 

หลกัเกณฑ์ในการประเมนิผลนักศึกษา 
 

1.  กฎระเบียบหรือหลกัเกณฑ์ในการให้ระดบัคะแนน (เกรด) 
1.1  การวดัผลการศึกษาแบ่งเป็น 9 ระดับ มีช่ือและค่าระดับต่อหนึ่งหน่วยกิต ตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ว่า

ด้วยการการศึกษาระดบับัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2553  

ระดบั A A- B+ B B- C+ C D F 

ค่าระดบั 4.00 3.67 3.33 3.00 2.67 2.33 2.00 1.00 0 

  1.2   การนับหน่วยกิตที่ได้ จะนับรวมเฉพาะหน่วยกิตลักษณะวิชาที่นักศึกษาได้ค่าระดับ S หรือระดับไม่ต ่ากว่า C เท่านั้น 
รายวิชาที่นักศึกษาได้ค่าระดับต ่ากว่า C ไม่ว่าจะเป็นรายวิชาบังคับหรือรายวิชาเลือกให้น ามาค านวณค่าระดับเฉลี่ยส าหรับภาค
การศึกษานั้นและค่าระดบัเฉลีย่สะสมทุกคร้ังไป 

 1.3   นักศึกษาทีไ่ด้ระดบั  U หรือระดบัต า่กว่า C ในรายวิชาใดที่เป็นรายวิชาบังคับในหลักสูตร จะลงทะเบียนศึกษาซ ้าใน
รายวชิานั้นได้เพยีง 1 คร้ัง และคร้ังหลงัจะต้องได้ค่าระดบั S หรือระดบัไม่ต า่กว่า C มฉิะนั้นจะถูกถอนช่ือออกจากทะเบียนนักศึกษา 

รายวชิาทีไ่ด้ค่าระดบัตามในวรรคแรก ข้อ 1.3 นั้น หากเป็นรายวิชาเลือก นักศึกษาอาจลงทะเบียนศึกษาซ ้าในรายวิชา
นั้นอกี หรืออาจลงทะเบียนศึกษารายวชิาเลือกอ่ืนแทนกไ็ด้ 

นักศึกษาทีไ่ด้ค่าระดบัไม่ต า่กว่า C ในรายวชิาใด ไม่มสิีทธิจดทะเบียนนักศึกษาซ ้าในรายวชิานั้นอกี 
 1.4   การวดัผลวิทยานิพนธ์และการวัดผลการค้นคว้าอิสระ แบ่งเป็น 2 ระดับ คือระดับ S (ใช้ได้) และระดับ U (ใช้ไม่ได้) 

หน่วยกติทีไ่ด้จะไม่น ามาค านวณค่าระดบัเฉลีย่ 



  
                1.5   การสอบประมวลความรู้  แบ่งเป็น  2  ระดับ  และภาษาต่างประเทศ คือระดับ  P (ผ่าน) และระดับ N (ไม่ผ่าน) ผล
การสอบทีไ่ด้ระดบั P จงึจะนับว่าสอบผ่าน 
                1.6   เง่ือนไขอ่ืนๆ  ให้เป็นไปตามข้อบังคบัมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์  ว่าด้วยการศึกษาระดบับัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2553  
 
2.   กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษา 

การทวนสอบทุกรายวิชาจะท าเป็นขั้นตอน โดยเร่ิมจากทีมผู้สอนในแต่ละรายวิชาร่วมกับผู้รับผิดชอบรายวิชา 
หลังจากนั้นจะส่งผลการประเมินในแต่ละรายวิชาเข้าพิจารณาในคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา และคณะกรรมการบริหารหรือ
คณะกรรมการประจ าคณะในท้ายสุด 
 
3.   เกณฑ์การส าเร็จการศึกษาตามหลกัสูตร 

3.1   หลกัสูตรแผน ก แบบ ก 2 
  1.   ได้ศึกษาลกัษณะวชิาต่างๆ ครบตามหลกัสูตร  และได้ปฏิบัตติามเง่ือนไขอ่ืนๆ ตามทีค่ณะฯ ก าหนดไว้ 
  2.   ได้ค่าระดบัคะแนนเฉลีย่สะสมไม่ต า่กว่า 3.00 (จากระบบ 4 ระดบัคะแนน) 

3.   ได้ระดับ P (ผ่าน) ในการสอบภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ที่มหาวิทยาลัยก าหนด หรือศึกษาและสอบผ่านวิชา 
มธ.005 ภาษาองักฤษ 1 และ มธ.006 ภาษาองักฤษ 2 
  4.   ได้ระดับ S ในการสอบวิทยานิพนธ์ โดยการสอบปากเปล่าขั้นสุดท้าย โดยคณะกรรมการที่คณะฯ แต่งตั้ง และ
น าส่งวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ที่ตีพิมพ์และเย็บเล่มเรียบร้อยแล้ว พร้อมกับบันทึกวิทยานิพนธ์ฉบับเต็ม (full text) ลงในส่ือบันทึก
ประเภทแผ่น CD ให้มหาวทิยาลยั 
  5.   ผลงานวทิยานิพนธ์จะต้องได้รับการตพีมิพ์  หรืออย่างน้อยด าเนินการให้ผลงานหรือส่วนหนึ่งของผลงาน
ได้รับการยอมรับให้ตพีมิพ์ในวารสารหรือส่ิงพมิพ์ทางวชิาการ  หรือเสนอต่อทีป่ระชุมวชิาการทีม่รีายงานการประชุม  (Proceeding) 

      3.2   หลกัสูตรแผน ข 
1.   ได้ศึกษาลกัษณะวชิาต่างๆ ครบตามหลกัสูตร  และได้ปฏบิัตติามเง่ือนไขอ่ืนๆ  ตามทีค่ณะฯ ก าหนดไว้ 
2.   ได้ค่าระดบัคะแนนเฉลีย่สะสมไม่ต า่กว่า 3.00  (จากระบบ 4 ระดบัคะแนน) 
3.   ได้ระดบั P (ผ่าน) ในการสอบภาษาองักฤษ ตามเกณฑ์ทีม่หาวทิยาลยัก าหนด หรือศึกษาและสอบผ่านวชิา 

มธ.005 ภาษาองักฤษ 1 และ มธ.006 ภาษาองักฤษ 2 
4.   ได้ระดบั P ในการสอบประมวลความรู้ 
5.   ได้ระดบั S ในการสอบวชิาการค้นคว้าอสิระ โดยการสอบปากเปล่าขั้นสุดท้าย โดยคณะกรรมการที่คณะฯแต่งตั้ง 

  6.  นักศึกษาต้องส่งบทความการค้นคว้าอสิระ ให้วารสารทางวชิาการพจิารณาตพีมิพ์หรือส่งตพีมิพ์ใน 
Discussion Paper Series หรือน าเสนอในทีป่ระชุมวชิาการทีม่กีารจดัท ารายงานการประชุม (Proceeding)  
 


